
1 

 
GSM ﾆｭｰｽ Vol. 39 2019 年 5 月 

   
 

月号-1 

Vol. 

2019 

 

39 5  

5 月 11 日（土）、一日をかけて 110 名強、9 チームの社員が

競ったスポーツ大会は、最終的に 3チームが総合得点横並び

の大接戦に。その勝敗を決したのはけん玉一発勝負でした。チ

ーム代表として、各チームに振り分けられた新入社員がけん玉

を握りました。「緊張しました」と振り返る新入社員の村井くん

は、チャレンジ直前の予行練習のとき一発で成功し、会場を沸

かせました。しかし本番、ファーストチャレンジではまさかの失

敗。さらにセカンドチャレンジでも、惜しくも玉を落としてしまいま

した。「練習で運を使い切ってしまった。気持ちよく終われなく

て残念」と語り 3 位の賞状を受け取る村井くんに、会場からは

温かい拍手が贈られました。一方、ファーストチャレンジで成功

した水野くんは「まさかできるとは思わなかった」と驚いた様子。

しかし、「なかなか活躍できなかったんですが、最後にチームに

貢献できた」と満足の笑顔でした。 

新入社員歓迎!! 

毎年行われるこのスポーツ大会。新入社員歓迎、そして社員

の健康促進の意味を込めて長年開催されています。とはい

え、小学校の運動会ほど激しいものではなく、どんな世代でも

楽しめるような屋内の競技が揃えられています。そんな優しい

競技を、社会人が集まって取り組むわけで。もっと穏やかな空

気が流れているかと思いきや、みんな意外と「本気」なんです。 

試合が一度始まると、負けたくなくて、体が動く。勝てば笑っ

て、負けても笑って、いつの間にか自然と会話が生まれていま

す。それがスポーツの力かもしれません。 

（上） 

トップスリーを競う最後

のけん玉チャレンジ 

 

（左） 

授賞式 

1 位のチームには賞

状、トロフィー、景品が

授与されました。 

（上）バレーボールの試合の様子 

アタックにブロックとギリギリの攻防が繰り広げられます。 

 

（下）玉入れの様子 

これがおもしろいほど入らない。全員必死で拾って投げての繰り返しです。 
≪プログラム≫ 

①バレーボール 

②玉入れ 

③お玉リレー 

④綱引き 

⑤借り物借り人競争 
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みんなの 

体験リポ 

今回のリポーター 

借り物競争は、同じチームの中からペアを作

り、与えられたお題をクリアできるまでの時間を

競います。私が当たったお題は「マシュマロキ

ャッチ」でした。これは借り物ではなく、ミニゲー

ム式のお題。ひとりがマシュマロを投げ、ひとり

が口でキャッチをするものです。私はマシュマ

ロを投げる役、ペアの中嶋さんが口でキャッチ

する役でした。ライバルたちが失敗する中、中

嶋さんは見事に成功。そのほかにも「9 月生ま

れの人をつれてこよう！」「経理部の人をつれ

てこよう！」「審判の人にあっち向いてホイで勝

とう！」など、様々なお題が用意されており、み

なさんとても盛り上げっていました。 

綱引きは3チーム合同のチームで戦い

ました。接戦ばかりで、なかなか決着が

つきませんでした。1 分を超える試合も

あった大接戦。決着の合図のあとには

歓声をあげるでもなく、倒れ込んだり、

腰を伸ばしたりするひとばかり。社会人

の綱引きの特徴かもしれません・・・。そ

れほどに真剣なゲームとなりましたが、

勝ったチームも負けたチームも、終始

笑顔が見られました。 

閉会式が終わり、そんな声がちらほらと聞こえてきました。わたしも同感です。 

しかし、新入社員にとって、スポーツ大会はこれで終わりではありません。大会終了後、入社5

年以下の若手社員による若手社員のための、毎年恒例 新入社員歓迎会が企画されていた

からです。歳が近い方ばかりなのもあり、普段聞けないような会社でのエピソードや恋愛の話な

ど、面白い話がたくさん聞けました。もともと人見知りで、初対面では口数が減ってしまう私も無

意識に会話が弾み、ときどき席を変えながらいろいろな方とお話しました。おかげでこの歓迎

会を機に仲良くなれた先輩もいます。 

この歓迎会以外でも、スポーツ大会後に各部署の飲み会や同期同士の飲み会などが行われ

ていたようで、それぞれ合流したところもあったようです。仲の良い会社なんだなと感じました。 

 

初
め
て
の 

社
内
行
事 

スポーツ大会は、わたしたち新入社員にとって、初めての社内行事です。

入社して1ヵ月経ったものの、まだまだ顔と名前が覚えられていない先輩社

員も多く、すべての体験が未知な状態です。それでも、仕事ではない環境

で先輩と交流できるスポーツ大会を、緊張しながらも楽しみにしていました。 

一番最初の競技、バレー

ボールは、私が中学生の

とき、体育の授業の中で

一番好きな科目でした。

学校の昼休みに友だちと

バレーをしたことを思い出

しながら、その経験が役立

ったのか、サーブで得点を

重ねることができ、活躍す

ることができました。 

今回のスポーツ大会では、チームメンバーは社員がランダムに

振り分けられており、部署、年齢、性別すべてバラバラのメンバ

ーが揃います。各チームにはおそろいの色のハチマキが配られ、

それがチームメンバーの目印です。わたしはピンク色のチーム。

話したことがある先輩も、「はじめまして」の先輩もいました。それ

でも競技を重ねるうちに、ルール確認やリレーの順番決めなど、

声を掛け合う機会があり、いつの間にか会話も増えて自然と笑

顔が出るようになりました。それは他のチームでも同じようです。 

髙本 彩来 さん 

髙本 彩来 さん 

2019年 大垣商業高校 卒 

バレーボール 綱引き 借り物競争 

その他にも玉入れとお玉リレーで交流を深め

非常に楽しい時間を過ごすことができました。 

また、玉入れなど小さい子供も楽しめる競技

がいくつもあるのでお子さんを連れてくる方も

いて社員の方が遊んであげていて会場の雰囲

気が和やかになりました。 

借り物競争の様子 

一斉飛び出し、お題のカードを拾う 

3チーム合同綱引き 

何歳になっても 

盛り上がる競技です お玉リレーの様子 

「明日は絶対筋肉痛・・・」 


